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Батюк С.I., Бриндiков Л.М., Табола М.М., Попович В.В.

Хмельницький обласний онкологiчний диспансер.
м.Хмельницький, Україна.

Ультразвукове дослiдження метастазiв в
лiмфовузли при раковi прямої кишки
Вступ. Одним iз найбiльш важливих параметрiв, якi впливають на тактику
лiкування рака прямої кишки, являється наявнiсть метастазiв в регiонар-
них лiмфовузлах. Лiмфогенний шлях метастазування рака прямої кишки
має свої особливостi в залежностi вiд локалiзацiї ракового ураження пря-
мої кишки: вiд верхньої 2/3 прямої кишки метастази по лiмфатичним шляхам
розповсюджуються вверх в лiмфатичнi вузли, розташованi вздовж верхньої
прямокишечної артерiї i бiля кореня нижнiх брижових судин, i вiд них —
в парааортальнi (заочеревнi) лiмфатичнi вузли, якi розташованi по ходу
середнiх i нижнiх артерiй, i вiд них — в групу гiпогастральних лiмфати-
чних вузлiв; вiд анального вiддiлу прямої кишки лiмфа вiдтiкає в (пара-
ректальнi) вздовж нижнiх прямокишечних артерiй i в групу гiпогастральних
лiмфатичних вузлiв, а також в пахово-стегновi лiмфатичнi вузли. Проблема
дiагностики раку прямої кишки i його метастазiв в лiмфовузли залишається
актуальною. Традицiйне рентгенологiчне дослiдження дозволяє дiагносту-
вати пухлину, оцiнити її поширення по довжинi i окружностi органа, але
при цьому вiдсутня iнформацiя про глибину пухлинної iнвазiї стiнки кишки
i стан реґiонарних лiмфовузлiв. Такi методи обстеження як комп’ютерна i
магнiтно-резонансна томографiї значно розширюють дiагностичну iнфор-
мативнiсть, однак на сьогоднi мають певнi обмеження щодо застосування
в клiнiчнiй практицi. Цю проблему успiшно може вирiшувати комплексне
ультразвукове обстеження прямої кишки i реґiонарних лiмфатичних вузлiв.
Цiль. Встановити дiагностично значимi критерiї метастатично змiнених лiм-
фовузлiв у хворих з раком прямої кишки.

c© Батюк С.I., Бриндiков Л.М., Табола М.М., Попович В.В., 2012
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Матерiали i методи. Обстежено 126 хворих з клiнiчним дiагнозом «Рак
прямої кишки», пiдтвердженим рентгенологiчними, ендоскопiчними i гiсто-
логiчними методами дослiдження i 48 хворих з запальними процесами пря-
мої кишки. Серед хворих з раком прямої кишки метастази в регiонарнi
лiмфовузли мали мiсце в 42 чоловiк. Для дослiдження тазових лiмфову-
злiв всiм хворим проводилось трансректальне ультразвукове обстеження
на ультразвукових сканерах Mindray DC-7 i SIEMENS Sonoline G-60 з
використанням ректального датчика, який має робочу частоту 5-7,5 Мгц.
Паховi лiмфовузли дослiджувались лiнiйним датчиком з частотою 7,5-12
МГц. Обстеження проводилось в В-режимi, режимах кольорового доппле-
ра. При ультразвуковiй оцiнцi доброякiсного або злоякiсного характеру
змiн лiмфовузлiв ми враховували дев’ять параметрiв: форму (округлу або
овальну), розмiри, наявнiсть/вiдсутнiсть зображення ворiт лiмфовузла, тов-
щина областi ворiт, товщина кори лiмфовузла, еногеннiсть i ехоструктура,
характер васкуляризацiї при кольоровому допплерiвському картуваннi, на-
явнiсть/вiдсутнiсть екстракапсулярного розповсюдження.
Результати. При метастатичному ураженнi лiмфовузлiв, останнi у всiх хво-
рих мали округлу форму. Розмiри їх становили 15-65 мм. У 92% хворих
вiдмiчалась повна вiдсутнiсть зображення областi ворiт лiмфовузла, спiв-
вiдношення кортiкального шару до ворiт складало бiльше 2. Метастати-
чно змiненi лiмфовузли вiзуалiзувались як гiпоехогеннi утворення рiзної
ехоструктури з нечiтким, нерiвним контуром за рахунок приєднання в пу-
хлинний процес оточуючих тканин. При їх допплерографiї у 78% хворих
реєструвалась щiльна судинна сiтка (бiльше 20 кольорових сигналiв).
Висновки. Точнiсть дiагностики метастазiв в регiонарнi лiмфовузли при
раковi прямої кишки склала 81%, чутливiсть 79%, спецефiчнiсть 82%. Даний
метод обстеження повинен використовуватись в комплексному обстеженнi
хворих на рiвнi обласного онкологiчного диспансеру.
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